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Verksamhetsberättelse för 

tiden 2015-01-01 till 2015-

12-31. 
 
 

Distriktet består av 135 klubbar från Dalarna, Gästrikland, Hälsingland, Södermanland, 
Uppland, Västmanland, Värmland och Örebro. Protokoll från bildandet, se SB & KF: s 
hemsida. 
 
Godkännande av klubbar 
Förbundet har tillfrågat styrelsen om godkännande av 11 nya klubbar, vilket distriktet 
tillstyrkt. 
Dessa är: Fight Club Borlänge, Energikungen Muay Thai Klubb Oxelösund, Föreningen 
Uppsala Historiska Fäktskola, Gefle Kyokushin Idrottsförening, Föreningen Surahammar 
Capoeira, Uppsala Wudang Pai Förening, Föreningen Fight Center Kristinehamn, Hudiksvalls 
MMA Klubb, Sak Yant Muay Thai klubb, Enköping MMA Förening och Uppsala Hung Gar 
förening.  
 
Klubbar som lämnat distriktet. 
Eskilstuna Kick & Thaiboxning IF, 12 Kings Muay Thai IF och Örebro Kung Fu.  
 
Årsmötet för verksamheten 2014 
Årsmötet hölls den 28 februari 2015 i Karlstad. 6 klubbar var representerade på mötet med 
tillsammans 8 röster. Valberedningen hade till detta möte lyckats föreslå ledamöter till en hel 
styrelse, dock ej till hela valberedningen.  
 
Styrelsen har bestått av 
Ordförande:  Lars-Göran Andersson 
Sekreterare:  Fredrik Olin 
Kassör:  Dirk Handzic 
Ledamot:  Roar Tangenes 
Ledamot:  Cecilia Ralfe-Stelander 
Ledamot:  Tobias Back 
Ledamot:  Christer Enfors 
Revisor:  Anders Pettersson 
Valberedning: 
Sammankallande: Pär Dahlström 
Ledamot:  Anders Hedlund 
Ledamot:  Vakant 
 
Styrelsens arbete 
Styrelsen har haft telefonmöten och 11 beslutsmöten över nätet samt ett antal informella 
kontakter. Lördagen den 1 november hölls ett heldagsmöte med styrelsen i Örebro. 
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Lördagen den 28 februari 2015  i samband med årsmötet hölls en träningsdag för distriktets 
klubbar. Tränare var Lars-Göran Andersson från Torsby Aikidoklubb och Anders Pettersson 
från Shorinji Kempo. 
 
Ordföranden representerade distriktet på förbundets årsmöte i Stockholm lördagen den 28 
mars 2015. 
 
 
Distriktsverksamheten 
Under året har endast ett fåtal klubbar hört av sig och visat intresse för distriktsverksamheten.  
 
Följande klubbar har sökt och erhållit bidrag från distriktet för utbildning och tävling. Ju Jutsu 
Kai i Köping, Torsby Aikidoklubb, Arvika Aikido Dojo Iwama Ryu, Shorinji Kempo 
Karlstad, Karlstads FMA,  KFUK, KFUM Uppsala Aikido, KFUK, KFUM Uppsala Naginata, 
Karlstads Aikidoklubb, Svenneby Aikidoklubb, Sunne Aikidoklubb och Mifune Aikido 
Örebro. 
 
Ett bukiwazaseminarium med tolv deltagare från fem olika klubbar inom distriktet har hållits. 
De fem klubbarna erhöll bidrag för deltagarna. 
 
 
Torsby den 14 januari 2016 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lars-Göran Andersson       Fredrik Olin          Dirk Handzic      Roar Tangenes      
Ordförande                       Sekreterare            Kassör                 Ledamot               
  
 
 
 
 
 
 
Tobias Back   Christer Enfors  Cecilia Ralfe-Stelander 
Ledamot    Ledamot  Ledamot 


