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Riktlinjer för bidragsansökan –  
Budo och Kampsportförbundet, Distrikt Mellan 
Syfte 
Distriktets bidrag ska stödja ak viteter som utvecklar budo- och kampsporterna i regionen 
och stärka samarbetet mellan föreningar. 
Målet är a  s mulera utbildning, gemensam verksamhet och arrangemang som bidrar ll 

llväxt, kvalitet och inkludering inom våra idro er. 

Prioriterade områden 
Bidrag ges i första hand ll: 

1. Utbildning av instruktörer, ledare, domare och styrelseledamöter. 
2. Ungdomsverksamhet såsom läger och träningshelger, etc. 
3. Gemensamma arrangemang mellan flera klubbar. 
4. Projekt som främjar inkludering, jämställdhet eller nyrekrytering. 

Vem kan söka 
 Föreningar som är anslutna ll Budo- och Kampsportsförbundet och ingår i Distrikt 

Mellan. 
 Samtliga avgi er ll förbund och distrikt ska vara betalda. 
 Enskilda ledare eller instruktörer kan söka genom sin förening. 

Vad som kan beviljas 
Bidrag kan lämnas ll: 

 Utbildning eller kurs (för ledare, instruktörer, domare m.fl.) 
 Ungdomsläger, träningsläger, uppvisningar 
 S loberoende eller föreningsgemensamma arrangemang 
 Projekt som stärker verksamheten i distriktet 

Bidrag kan lämnas med upp ll 50 % av kostnaden (upp ll 75 % för ungdomar upp ll 25 års 
ålder), dock högst: 

 3 000 kr per person vid utbildning i Sverige 
 6 000 kr per person vid utbildning utomlands 

För arrangemang kan e  fast bidrag ges, normalt mellan 1 000 - 5 000 kr beroende på 
omfa ning och deltagarantal. 
Styrelsen kan avvika från de a u från budgetu all. 
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Ansökan 
 Ansökan ska skickas innan arrangemanget genomförs. 
 Ansökan görs digitalt via distriktets formulär. 
 Följande uppgi er ska ingå: 

o Föreningens namn och vilket Sisu-distrikt som föreningen llhör 
o Kontaktperson (namn, mejl, telefon) 
o Typ av arrangemang (ålder vid ansökan som gäller ungdom) 
o Tid och plats 
o Beräknad kostnad och önskat bidrag 
o Kontonummer för eventuell utbetalning 

Ansökningar behandlas löpande, men beslut fa as kvartalsvis av distriktets styrelse. 

Efter arrangemanget 

För att få ut bidraget ska föreningen: 

 Skicka en kort rapport (några rader) och gärna en bild som kan publiceras på 
distriktets hemsida. 

 Vid behov kunna visa upp kvi on, deltagarlista eller annan ekonomisk redovisning. 

Ekonomiska ramar 
 Alla bidrag beslutas med hänsyn ll distriktets ekonomiska läge och budget. 

 Distriktet gör kvartalsvisa uppföljningar av hur mycket medel som beviljats och 
utbetalats. 

 Om budgeten är uppnådd kan nya bidrag skjutas upp ll nästa kvartal. 

Aǒ rlig redovisning 
Distriktet sammanställer varje år: 

 Antal ansökningar 

 Total beviljad summa 

 Typ av verksamhet (utbildning, läger, tävling etc.) 

 Geografisk spridning mellan föreningarna 
Resultatet presenteras på årsmötet och publiceras på distriktets webbplats. 

Kontakt 
Frågor om bidrag och ansökningar skickas ll: 
styrelse@budokampsportmellan.se 
www.budokampsportmellan.se 


